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Kultur och fritidsplan
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Ordforande Kultur- och fritidsutskottet har ordet A

Ett rikt fritidsliv for alla

Kultur och idrott, tillgang till ett rikt fritidsliv ar kittet i

samhéllet och en viktig forutsattning for en plats attraktivitet. Det stiarker invanarnas kinsla
av livskvalitet och det blir en plats dar manniskor upplever glidje och gemenskap och som
har en positiv inverkan pa trygghet, hilsa och vilbefinnande. En kommun med kultur, idrott
och fritidsaktiviteter ar rik. Rik pa engagemang, upplevelser och gemenskap. Rikt pa
ambition, drivkraft och mal.

Mainniskors fria tid, den tid som vi inte arbetar, gar i skolan eller har andra fasta sysslor, ar
kanske den tid som virdesatts mest och ar sé viktig att den aven bidrar till vart vi valjer att
bo. Det innebar att ett rikt och meningsfullt fritidsliv inte bara &r viktigt for alla oss som bor i
kommunen utan aven for Lessebo kommuns mojligheter att viaxa. Det skapar dven
forutsattningarna for naringslivets tillgang till arbetskraft och att utvecklas.

Civilsamhallet; foreningar och olika ideella sammanslutningar, kulturella och kreativa
naringsidkare spelar en viktig roll med sitt oviarderliga arbete med att erbjuda

aktiviteter och evenemang for alla i kommunen. Kultur och fritids verksamhetsomrade syftar
till att skapa forutsattningar for ett Oppet och tillgangligt foreningsliv. Det ska finnas
forutsattningar for alla att vara delaktiga och att vara aktiv hela livet.

Att verka i en forening utvecklar bade individen och samhallet. Till exempel ger idrotten oss
laganda och individuell utveckling, identitet och tillhorighet. Den ger styrka, uthallighet och
formaga att utmana granser. Att verka i en forening skapar forstaelse for den demokratiska
processen, utvecklar ledarskap och forstaelse for vikten av att verka tillsammans for ett hogre
syfte och att det ar vi tillsammans som skapar vart samhalle. Fritidsaktiviteter bidrar till
moten over olika granser. Moten som bidrar till forstaelse for andras situation och villkor
samt till integration.

De senaste aren har varit i en snabbt foranderlig tillvaro. Pandemins effekter slog hart mot
den ideella sektorn. Svarigheter att fa tillgang till ledare 6kade och antalet aktiva barn och
unga minskade. En trend som sigs redan innan pandemin men paverkades &n mer pé ett
negativt sitt. Vi ser tyvarr dven en negativ utveckling gillande vara invanares hélsa. Fler
barn, unga och dldre upplever psykisk ohilsa och av vara dldre invénare ar det &ven méanga
som kanner sig ensamma.

Med detta program tar vi nu ut en strategisk riktning mot framtiden for verksamhetsomradet
Kultur och fritid. Lessebo kommun vill tillsammans med foreningslivet och andra aktorer
verka for ett brett utbud av kultur-, idrotts- och fritidsaktiviteter. Lyckas vi kommer vi att
uppna personliga vinster i form av battre méende och hilsa och dven andra
samhéllsekonomiska vinster pa sikt.

Angelica Karlsson

Ordforande Kultur- och fritidsutskottet
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Syfte
Kultur och fritidsfrdgorna ligger sedan 1 januari 2019 under kommunledningsforvaltningen i
Lessebo kommun och styrs av ett utskott.

En kultur och fritidsplan for Lessebo kommun ar ett dokument som avser att fungera som en
gemensam plattform kring kultur, idrott och fritidsfragor. Kultur och fritidsplanen ska lyfta
fram de omraden som sérskilt avser barn och ungas fritid med syfte att framja kultur och
idrott i Lessebo kommun och stirka vara medborgares upplevelse av kvalitet.

Kultur och fritidsplanen ska vara kopplad till de 6vriga méalen och visionerna i Lessebo
kommun, i Region Kronoberg och andra nationella mél kopplade till folkhilsa, idrott och
kultur.

Syftet ar ocksa att visa pa resurser och utmaningar for medborgare, verksamma aktorer och
politiker. Kultur och fritidsplanen ska ange hur kulturen och fritiden inkluderat idrotten i
Lessebo kommun kan utvecklas och stodjas genom prioriteringar och olika insatser.

Planen bygger pa en nulagesanalys som beskriver utmaningar och mojligheter. For att na
malet gors prioriteringar eller strategier. Det gor att den kommunala kultur och fritidsplanen
blir lattare att f6lja upp och koppla till de satsningar som gors regionalt. Forankring i
lokalsamhallet har skett med hjalp av webbaserade enkater, dialogmoten med foreningar och
samtal med engagerade medborgare.

Kultur och fritidsplanen ska haka i de regionala och nationella styrdokumenten f6r kultur och
fritid men ska ockséd kunna foljas upp inom Lessebo kommun f6r att mynna ut i en
aktivitetsplan.

Till kultur och fritidsplanen hor en egen separat biblioteksplan f6r Lessebo kommun.

Mal och vision i Lessebo kommun - kultur och fritid

En aktiv, meningsfull och jamlik fritid for alla medborgare i Lessebo kommun!

Mal och visioner ar baserade pa Lessebos kommuns virdegrund med ansvar, respekt,
tydlighet, tillit och utveckling.

Lessebo kommuns 6vergripande verksamhetsplan med mal utgar fran kommunens vision,
Barnkonventionen och Agenda 2030. Dessa ir dven kopplade till kommunens olika
strategidokument och den regionala utvecklingsstrategin (RUS).

Foljande 6vergripande malomraden att arbeta med ar identifierade i Lessebo kommun
hamtade fran budget 2023:

e Prioriterade grupper

e Boende och livskvalité

e Barn och ungas uppvaxtvillkor
e Naringsliv och arbetsmarknad
e Hallbarhet

e Samverkan
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Prioriterade grupper

Barn och unga inkluderat personer med funktionsvariationer ar en sjalvklar malgrupp, dar
mojligheten till en rik fritid under hela aret inkluderat loven framjar rorelse, lek och en aktiv
fritid. Det minskar stillasittande, utanforskap och en psykisk ohalsa.

Alla med funktionsvariationer samt dldre ska kunna ha mojligheten till ett deltagande pa
samma villkor som 6vriga medborgare. Littillgdngliga lokaler och parker, samt mgjligheter
till aktivitetsutbud pa lika villkor bidrar till en minskad isolering och 6kar psykisk hilsa.

Boende och livskvalité

I Lessebo kommuns utvecklingsstrategi slas det fast att fler invanare behdvs for att sikra en
god vilfard och kommunal service for Lessebo kommuns invénare och foretag.

Hela kommunkoncernen kan och ska bidra till att gora Lessebo kommun till en attraktiv
plats att bo pa.

Det ska vara enkelt och tryggt for vara invanare att mota Lessebo. Vi ska erbjuda ett rikt
fritidsliv i Lessebo kommun f6r vara prioriterade malgrupper under hela aret. Foraldrar vill
kunna ge sina barn mojligheten att vara delaktiga i idrott eller andra fritidssysselsattningar.

For en aktiv, utvecklande och meningsfull fritid f6r kommunens alla invanare behover Kultur
och fritid att verka for:

e Attintresset for kulturell verksamhet och idrottsverksamhet ska 6ka

e En okad folkhilsa, ett minskat stillasittande och en meningsfull fritid

e Ett attraktivt fritidsutbud under hela aret pa varje ort for vara prioriterade grupper

e Mojligheter till lek och spontanidrott

e Mojlighet for kreativa ytor for skapande och kulturell verksamhet

o Ett lattillgangligt foreningsutbud med en rik variation av majligheter

e Motesplatser pa samtliga orter for alla invanare med anpassning for
funktionsvariationer av lokaler

¢ En anpassning for mojlighet till parasport och funktionsvariationer inom
idrottsanlaggningar

Barn och ungas uppvaxtvillkor

I Lessebo kommuns utvecklingsstrategi lyfts ett bra skolresultat, goda levnadsvanor, aktiv
fritid och samordningsmoajligheter, som sarskilt betydelsefulla delar i mojligheten till en trygg
uppvaxtmiljo.

Kultur och fritids strategier for barn och unga ar att verka for att alla barn ska ha mojligheter
till en rik fritid som framjar lek, kreativitet och rorelse.

e Tillgang till en rik fritid utifrdn behov och férutsattningar

o Tillgang till anldggningar och aktivitetsytor genom funktionsanpassningar
o Tillgangen till relevanta och 6nskade aktiviteter pa fritiden och loven

e En trygg och stimulerande fritidsgardsverksamhet

e Entrygg och stimulerande foreningsverksamhet

e Lopande undersokningar av barn och ungas synpunkter

e Arbetet med Barnens basta genom Krono Barns-modellen

e Arbetet med lokal uppfoljning av ungdomspolitiken - LUPP
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Naringsliv och arbetsmarknad

Lessebo kommun star i sin utvecklingsstrategi bakom den gemensamma kraftsamling
gillande kompetensforsorjning som sker i Kronobergs lan utifran den regionala
utvecklingsstrategin. Kompetensforsorjning och matchning kan bidra till att pa kort sikt
minska arbetsloshet och méta foretagens behov. Pa lang sikt kravs strategiska satsningar pa
bristyrken och ratt kunskaper hos invanarna.

Kultur och fritids strategier ar att framja:

e Ettintresse for foreningsarbete

e Motesplatser dar arbetsmarknaden moter unga

e Delaktighet av kulturella och idrottsliga upplevelser

¢ Dialog mellan mgjliga aktorer for etablering gillande extern utbildningsverksamhet
inom kultur och fritid

Hallbarhet

I kommunens utvecklingsstrategi lyfts olika aspekter pa hallbarhet. Lessebo kommun har
atagit sig att minska de fossila utslappen och bli en héllbar kommun. En av Lessebo
kommuns styrkor ar god trivsel pa arbetsplatserna. For att bibehélla denna trivsel kravs
fortsatt och langsiktigt hallbart arbete med savil ledarskap som med medarbetarskap dar alla
tar ansvar for att gora arbetsplatsen attraktiv. En motiverad personal med ratt kompetens for
den uppgift man har att utféra ar en bra grund for en god hallbar kvalitet i verksamheten.

Det finns ocksa aspekter kring lokaler och nyttjande av sddana genom moajlighet att kunna
lata likvardiga foreningar pa samma ort dela lokal eller upplata lokalerna for annat internt
andamal vid outnyttjade tider.

Kultur och fritids strategier for hallbarhetsomradet ar:

e Delaktighet och inflytande hos personalen

¢ Kompetensinventering av personal och en utokad samverkan Gver granser

e Medarbetarskapet i enlighet med Medarbetarpolicyn

e Lokal och anldggningsinventering for ett battre nyttjande av lokaler och anldggningar

¢ Kommunikation internt

e Delaktighet och inflytande fran vara prioriterade grupper genom underckningar och
medborgarforslag.

¢ En utokad samverkan med civilsamhallet

Samverkan

De narliggande kommunerna Lessebo, Uppvidinge och Tingsryd (LUT) forsoker i storsta
mojliga mén hitta former for samverkan i s manga fragor som mgajligt for att fraimja
utvecklingen av verksamheterna inom alla kultur och fritidsfrégor.

Inom hela Region Kronoberg arbetar man redan aktivt med samverkan inom kultur och
biblioteksfragor och vandringsleder for samtliga kommuner.

Inom idrott och fritidsfragor traffas samtliga kommuner i Kronoberg pa eget initiativ.

Kultur och fritid arbetar aktivt med andra forvaltningar gillande fragor som ror barn och
ungas fritid.
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Samverkan bor i storsta mojliga man ske med befintligt
civilsamhalle och foreningar savél som internt for att frimja
kommuninvénarnas intressen.

I Kulturhuset 51:an finns bibliotek, fritidsgard, kulturskola och
mojlighet for andra aktorer att hyra lokaler.

Visionen for huset ar: Kulturhuset 51:an i Lessebo - en kreativ och
levande métesplats som skapar en aktiv, utvecklande och
meningsfull fritid f6r kommunens alla invanare.

Kultur och fritids strategier for 6kad samverkan genom att:

e Verka for fortsatt och 6kad samverkan mellan 6vriga kommuner i Kronoberg

e Verka for en utokad samverkan under hela aret mellan verksamheterna i Kulturhuset
51:an

e Verka for fortsatt och 6kad samverkan med interna kommunala verksamheter

e Verka for fortsatt och 6kad samverkan med civilsamhallet

e Verka for tillgingliga motesplatser som framjar samverkan

e Verka for tillganglighet och aktiviteter under samtliga lov med andra forvaltningar

Nationella, regionala och lokala riktlinjer och mal

Barnkonventionen

I Sverige ar barnkonventionen lag. Artikel 31 redogor for barnets ratt till vila och fritid, till lek
och rekreation anpassad till barnets dlder och ratt att fritt delta i det kulturella och
konstnarliga livet. Man ska dven uppmuntra tillhandahallandet av lampliga och lika
mojligheter till kulturell och konstnarlig verksamhet samt till rekreations och
fritidsverksamhet. Lessebo kommun har en antagen policy for den dagliga hanteringen av
arenden som kan komma att berora barn.

Kultur och fritid ska genom fortsatt dialog med barn och unga pa fritidsgarden, fran
foreningar och fran skolan kunna erbjuda barn och unga att aktivt delta och paverka idrotts,
fritid och kulturaktiviteter for den egna malgruppen.

Nationella idrottspolitiska mal
Idrottspolitiken ska strava efter att uppmuntra och ge maojligheter till barns, ungdomars och
vuxnas motion och idrott i syfte att fraimja en god folkhalsa.

Alla oavsett alder, kon, sexuell 1dggning samt social, etnisk och kulturell bakgrund och
eventuell funktionsvariation ska vara lika vilkomna i den idrottsliga gemenskapen.

Statsbidrag till barn- och ungdomsidrotten ska ldmnas till verksamhet som bedrivs ur ett
barnrittsperspektiv.

Lessebo kommuns idrottspolitiska mal.
Lessebo kommuns mal och virderingar géllande idrotten.
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Ett livslangt idrottande framjar rorelseglddje och en fysisk och psykisk hilsa.

¢ Lessebo kommun ska i mojligaste mén underlétta sa att alla mélgrupper viljer att
idrotta i forening under hela livet.

e Lessebo kommun ska framja idrottsskola och prova-pa-aktiviteter.

e Idrotten ska kunna vidareutvecklas, samverka med andra aktorer och ge goda
mojligheter att idrotta i forening.

e Lessebo kommun ska frimja anpassningar for utovande av tillgdngliga ytor och
underlitta for parasport.

e Idrottsrorelsen ar en stark samhallsaktor.

e En jamstilld, sidker och inkluderande idrott

e [Ett starkt ledarskap

o Ett fortsatt gott samarbete med RF Sisu Smaland

Nationella kulturpolitiska mal

Kulturen ska vara en dynamisk, utmanande och obunden kraft med yttrandefriheten som
grund. Alla ska ha mgjlighet att delta i kulturlivet. Kreativitet, mangfald och konstnarlig
kvalitet ska pragla samhallets utveckling. Kulturpolitiken ska sarskilt uppmarksamma barns
och ungas ratt till kultur samt framja:

e allas mgjlighet till kulturupplevelser, bildning och till att utveckla sina skapande
formégor

e kvalitet och konstnirlig fornyelse

¢ ettt levande kulturarv som bevaras, anviands och utvecklas

¢ internationellt och interkulturellt utbyte och samverkan

Regionala kulturpolitiska mal for Kronobergs lan
¢ Kronobergs konstnirliga och kulturella infrastrukturer ska vara hallbara utifran
regionala forutsattningar
e Alla kronobergare ska ha ritt till kulturell valfard
e Barn unga och vuxna i Kronobergs ldn ska ha ritt till kulturell vélfard pa lika villkor
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Det civila samhillet
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Under 2022-2024 prioriterar Region Kronoberg tre breda utvecklingsomraden med nio
insatsomraden. Genom dem vill vi, i samverkan med kulturplanens intressenter, fortsitta
utveckla den regionala kulturen och samtidigt méta de utmaningar som kulturlivet i
Kronoberg star infor!

Regionala kulturmiljostrategin

Kronobergs lans regionala kulturstrategi for 2021 - 2025 ligger som styrdokument for
Lessebo kommuns lokala perspektiv pa kulturmiljé och hanteras av Kultur och fritid
tillsammans med Samhillsbyggnadsforvaltningen. Tre mal ar uttalade och arbetas efter:

e Breddad syn pa smélandskt kulturarv
e Kulturmiljoer utvecklas héllbart
e Uppritthélla levande dialog mellan aktorer

En av utgdngspunkterna i framtagande av strategin har bland annat varit regeringens
nationella mal for kulturmiljoarbetet. Malen ska styra de statliga insatserna pa
kulturmiljoomradet. De ska dven kunna inspirera och vigleda politiken i kommuner och
regioner.

Friluftsliv

De 10 friluftsmalen - ett nationellt mal

Det 6vergripande malet for friluftslivspolitiken ar att stodja manniskors mojligheter att vistas
i naturen och utova friluftsliv dar allemansritten ar en grund for friluftslivet. Alla manniskor
ska ha mojlighet att f4 naturupplevelser, vilbefinnande, social gemenskap och 6kad kunskap
om natur och miljo. Féljande mal ar satta nationellt och Lessebo kommun ska arbeta
darefter.

o Tillgdnglig natur for alla

e Starkt engagemang och samverkan for friluftslivet
e Allemansratten

e Tillgang till natur for friluftsliv

e Attraktiv tatortsnira natur
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e Haéllbar regional tillvixt och landsbygdsutveckling
e Skyddade omraden som resurs for friluftslivet
e Ett rikt friluftsliv i skolan

e Friluftsliv for god folkhalsa
e God kunskap om friluftslivet

\—/

Ungdomspolitiska mal, demokrati och goda

uppvaxtvillkor for barn och ungdomar

Ungdomspolitikens mal ar att alla ungdomar mellan 13 och 25 ar ska ha

goda levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver samhallsutvecklingen. I
Lessebo behover man veta vad vara unga vill och tycker.

I Lessebo kommun har man 2019 genomfort en LUPP-undersokning vilket man
aterkommande efter pandemi-aren ar tankt att genomforas vartannat ar. LUPP
underokningen genomfors ocksd under 2023.

Kultur och fritid i Lessebo kommun

Presentation och strategi
Kultur och fritid i Lessebo hanterar och ansvarar for:

e Bibliotek i orterna Lessebo, Hovmantorp, Kosta och Skruv

e Kulturhuset 51:an i Lessebo

e Idrott, kultur, folkets-hus och fritidsféreningar, studieférbund, samt dess
bidragshantering

e Fritidsgardar

e Lovaktiviteter pa alla lov

e Motionsspar och ute-gym

e Vandringsleder

e Campingar

e Idrottsanlaggningar, bowlinghall, gymnastikhallar och sporthallar

e Bassdngerna inomhus i Skruv och Hovmantorp

e Kulturhistoria och kulturmiljovard

e Folkhalsoarbetet

e Offentlig konst

e FEvenemang

Folkhalsan, idrotten, kulturen, fritiden och trivsamheten!

Alla manniskor har behov av bade rorelse, olika intryck och mgjligheter att uttrycka sig.
Kulturell stimulans och daglig motion framjar halsan och har ett samband med
valbefinnande.

Okad livskvalitet blir allt viktigare for alla malgrupper och gruppen ildre kulturaktiva
medborgare kommer att 6ka markant det ndrmaste decenniet. Kravet att mota upp
medborgarna for att framja folkhdlsan 6kar och darmed ocksé en forstéelse och anpassning.
Stillasittandet 6kar och likasa den psykiska ohilsan, inte undantaget barn och éldre. Kultur
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och fritid kan bidra till en avgorande faktor for 6kad folkhilsa i alla ldrar och kunna erbjuda
ett utbud som tilltalar ménga utan att exkludera nagon.

Idrotten ar en samhallsresurs! Utovandet verkar 6ver granserna och okar forstaelsen mellan
manniskor, grupperingar inom olika kulturer och spranger sprakbarridrer.

En idrottsarena kan fungera som en motesplats i vardagen och skapar ett engagemang med
positiv inverkan pa hela samhillet. Tillganglighetsanpassade utformningar ar en
forutsattning for personer med funktionsvariationer for att fraimja savil fysisk som psykisk
hailsa och ett gott liv.

Samverkan med skolan ar viktig for 6kad rorelsesatsning. Vi ska frimja motesplatser for
spontanidrott och fritid.

Aktiv i naturens omgivningar
Spar och leder

Naturen och omgivningarna i Lessebo kommun ska pa ett tillgédngligt satt kunna atnjutas av
alla invanare, men aven for naturturism. Vara befintliga resurser ska varnas och underhaéllas.
Ute-gym och elljusspar finns pa samtliga orter.

Elljusspar, motionsspar, utomhusgym, MTB-, cykel-, turist- och vandringsleder ska ses 6ver
och underhaéllas vil. Skyltar ska vara uppdaterade och rojning ska ske med jamna mellanrum.
Detta giller ocksa vandringsleder som stracker sig 6ver kommungransen. Elljussparen pa
respektive orter ska vid langre vintervader sparas for langdskidor under snoperioder. Alla
spar och leder ska kunna vara lattillgangliga via anvindarvénliga system.

Aktivitetsytor utomhus och lokaler

Idrottsplatser utomhus finns pa samtliga orter, varav i Lessebo och Hovmantorp pa
kommunal mark. Samtliga idrottsplatser fyller en mycket viktig del for respektive forening
for traning, arrangemang, matcher och cuper men utgor ocksa en viktig arena for
spontanidrott, civilsamhillet och skolan.

I Lessebo ar utegymmet tillganglighetsanpassat for att ge alla malgrupper mojlighet till
traning och rorelse. I Hovmantorp finns en hinderpark som uppmanar till rorelsegladje
genom lek och utmaningar.

Kultur och fritid ska frimja och belysa vikten av lokaler, idrottsplatser pa alla orter sa att
skola, vard och omsorg kan forlagga mer tid pa plats. Vi ska strava for att underlatta
tillgangligheten for allménheten att nyttja fria tider och pa sa sitt 6ka mojligheterna till fler
foreningsaktiva samt att framja en tillgdnglighetsanpassning for att inbjuda dven for
parasporter.

Badplatser

Kommunala badplatser utomhus finns i Skruv, Hovmantorp, Strombergshyttan och Lessebo
och ar av mycket stor betydelse for allmédnheten under sommartiden.

Badplatserna ska skotas vil samt kunna erbjuda en mojlighet med offentliga toaletter under
badsasongen. Badplatserna ar viktiga for kommunens invanare och fungerar som métesplats
kring rekreation och god folkhalsa och ska strava mot att vara tillganglighetsanpassade.
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Kommunen skéter driften av de kommunala badplatserna undantaget Strombergshyttan dar
driften skots av Trafikverket da det ocksa ar en rastplats langs vig 25.

Campingar

Lessebo kommun har campingmojligheter pa samtliga orter. Campingar ar av stor betydelse
for méanga turister, da sarskilt husbilar 6kar mest pa vara viagar, men campingarnas skotsel
speglar ocksa besokarens syn pa kommunen. Besokaren idag ar generellt mer kriavande dn
tidigare.

Lessebo kommun ska darfor striava efter att underhalla aktuella campingplatser pa ett
foredomligt sitt och sidkra en andamaélsenlig drift.

Biblioteksverksamhet

Biblioteken ar den del av Kultur och fritid som ar lagstadgad och styrs av Bibliotekslagen.
Lessebo kommun har en egen biblioteksplan men sammanfattningsvis sa ansvarar Kultur
och fritid for fyra bibliotek i orterna Lessebo, Hovmantorp, Kosta och Skruv.

I Skruv och Hovmantorp ar biblioteken mer-6ppna, vilket betyder att de ar tillgangliga for
medborgare dven utanfoér bemannade tider.

Pa varje skola ska det dessutom dven finnas skolbibliotek, men det regleras av skollagen och
ligger saledes under utbildningsférvaltningen.

I varje kommun ska det enligt bibliotekslagen finnas ett folkbibliotek. Bibliotekslagen
betonar att folkbiblioteken ska vara tillgangliga for alla men prioriterade grupper ar barn och
unga, personer med funktionsvariation, personer med annat modersmal dn svenska och de
nationella minoriteterna.

Enligt lag ska biblioteket verka for det demokratiska samhallets utveckling genom att bidra
till kunskapsformedling och fri asiktsbildning. En av de viktigaste uppgifterna ar att verka for
en spraklig och digital kompetens.

Biblioteken i Lessebo kommun fungerar ocksa som plats for méten, studiemdgjligheter samt
en plats for intern och extern information.

Varje kommun ska enligt lag ha en egen biblioteksplan och det r i biblioteksplanen som
verksamheten, dess mal och strategier specificeras.

En aktiv och meningsfull fritid

Fritidsgardar

Fritidsgardsverksamheten i Lessebo kommun ska utgora ett frivilligt komplement till barn
och ungas fritid. Det ska dven fungera som moétesplatser pa de olika orterna.

Fritidsgardarna ska ha utbildad personal, kunna kommunicera pa ungas sitt, presentera
alternativa fritidssysselsattningar och utgora trygga forebilder. Fritidsgardarna samverkar
med civilsamhallet och lokala foreningar for att i samverkan darigenom kunna presentera ett
storre fritidsutbud.
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Kultur och fritid ska verka for att utoka aldersspannet nedat och uppat i alder med generosa
oppettider. Att ha ett kvalitativt aktivitetsutbud inom eget skapande inom konst och musik
samt utgora inspirerande motesplatser. Att utoka samverkan med kulturskola och bibliotek
men dven externa aktorer for ett bredare utbud som riktar sig mot fler malgrupper ar av hog
prioritet.

En unders6kning pa hogstadieskolan Bikupan gjordes under viren 2023 for de unga som
hade sin hemort utanfor Lessebo titort géllande fritidsgarden och man uttryckte da i klar
majoritet en 6nskan om att fa nyttja Kulturhuset 51:an som fritidsgard i stéllet for andra
lokaler i sin hemort. Detta dr undantaget bowlinghallen som ocksa tidvis har fungerat som en
hogt uppskattad fritidsgard. Kultur och fritid stréavar efter att folja de ungas 6nskemal och att
kunna erbjuda aktiviteter dar det onskas.

Lovaktiviteter och simskola

P4 alla orter ar ett lovbaserat utbud av stor vikt. De allra flesta barn och unga stannar pé sin
hemort under loven och ett utbud for lovaktiviteter kan vara den avgorande faktorn for att
gora roliga saker, fraimja den psykiska hilsan, motverka stillasittande och inte lockas till ett
destruktivt beteende.

Kommunen ska under loven verka for avgiftsfria lampliga lovaktiviteter for alder 6- 17 ar pa
alla orterna och om mojligt samverka med lokala foreningar. Lessebo kommun ska verka for
att kunna erbjuda lovaktiviteter och simskola utan att vara beroende av statsbidrag, samt
samverka med andra forvaltningar for att erbjuda ett bredare aktivitetsutbud.

Lessebo kommun skall strava efter att kunna erbjuda simskola till barn och ungdomar, da
simkunnigheten sjunker hos denna méalgrupp.

Fritidsbibblan

Lessebo kommun har en fritidsbibbla i Sporthallen i Lessebo titort. Kultur och fritid ska ha
fritidsbibblan 6ppen minst tre kvallar per vecka for att kunna erbjuda gratis 1an av sport och
fritidsutrustning for alla invanare gillande bade sommar och vinteraktiviteter.

Alla ska kunna fa samma mdjlighet till att kunna vara med i sportaktiviteter oavsett ekonomi
for sportutrustning. Detta gynnar bade ett aterbruk, miljon, den egna ekonomin och
folkhalsan.

Motesplatser och samlingslokaler

Meningsfulla fritidsaktiviteter kraver mojligheter till ytor. Tillganglighet, narhet och bra
motesplatser ar ledord for all kultur. M6tesplatser pa de olika orterna skapar gemensamhet
och utgor en mojlighet att kunna tréaffas utanfor hemmet. Befintliga mo6tesplatser i
kommunen utgors av idrottshallar, biblioteken, Kulturhuset 51:an i Lessebo samt
samlingslokaler pd de andra orterna och andra foreningsbundna fastigheter.

Bidragsberiattigade samlingslokalsforeningar ska mojliggora motesplatser for invanare pa de
olika orterna och kunna nyttjas for arrangemang till externa arrangorer.

Kultur och fritids gymnastikhallar bor tillganglighetsanpassas pa ett sitt som underlattar for
alla prioriterade grupper att kunna ta sig dit.

Kulturhuset 51:an i Lessebo

Kulturhuset 51:an i Lessebo ska vara en tillginglig och 6ppen métesplats med generdsa
oppettider for alla mélgrupper men med prioriterat omrade barn och ungdomars fria tid.

Kultur och fritidsplan Lessebo kommun



Dar samverkar folkbiblioteket, fritidsgard och kulturskola mot malet att barn och unga ska
kunna motas och ta del av aktiviteter i en stimulerande och trygg miljo kopplat till fritiden.

Externa kulturevenemang och fritidsfrimjande verksamheter ska kunna vialkomnas i huset
for att skapa ett kompletterande och bredare utbud. I Kulturhuset 51:an ryms biblioteket,
fritidsgarden, biljard, kok, musikstudio, podd-studio, danssal, scener och vi samverkar med
Kulturskolan som ligger under Utbildningsforvaltningen.

Kulturhuset fungerar dven som lokal for sammankomster, konferens och méten.
Vision for Kulturhuset 51:an:

Skapa ett rikare kulturliv i Lessebo kommun genom att organisera ett varierat utbud av
kulturaktiviteter, kulturupplevelser och scenkonst dar alla medborgare ges mojlighet att
delta.

e Skapa tillgangliga, meningsfulla och aktivitetsbaserade métesplatser mellan
manniskor med olika forutsattningar, bakgrund och kultur.

e Ge barn och unga mojlighet att vara med och paverka utformning och innehall.

e Verka for ett storre utbud av kultur och fritidsaktiviteter, dar medborgarna ges
mojlighet att delta vid flera olika aktiviteter.

e Skapa kdnnedom om Kulturhusets gemensamma verksamheter for att fler
medborgare ska ges majlighet att bli en del av den.

e Verka for ett 6ppet hus med aktiviteter under loven.

e Samverkan med kulturskolan

Ett heloppet Kulturhuset 51:an ligger i allmanhetens intresse, da kan huset fa leva och
tillgangliggoras for alla medborgare.

Film i Lessebo kommun

Filmens betydelse som berittarform ar oslagbar och filmen fyller funktion bade i
utbildningsformat samt som underhéllning.

Folkets bio finns i orterna Kosta, Skruv och Hovmantorp och har en vil utvecklad egen
strategi och fyller en kulturell viktig funktion pa de olika orterna som bedrivs i Folkets hus-
foreningarnas regi. Mojligheter till filmvisningar for skolan, filmklubbar samt allméanhet ar
en viktig del for Folkets hus-foreningarna. Samverkan ar Folkets bio, Film i Glasriket och
Filmregion Sydost.

I Lessebo ort finns inte ldngre folkbiograf. I samverkan med skolan uppmuntras
skolbiovisningar. Kultur och fritid ska arbeta aktivt for att underlatta for exempelvis
skolbiovisningar och filmprojekt i Kulturhuset 51:an.

Kulturmiljo

Kulturmiljon speglar vart kulturhistoriska arv och skapar forstaelse for var historia. Lessebo
kommun ar knuten till den regionala kulturmiljostrategin som Lansstyrelsen i Kronoberg
tagit fram. Lessebo kommun 4r med i deras styrgrupp for kulturmiljo.

I Lessebo kommun ska man verka for att befintliga kulturmiljoer bevaras och att man
respekterar den ursprungliga arkitekturen och dess kulturella ssmmanhang. Ett hallbart
samhille med en méangfald av kulturmiljoer som bevaras, anvands och utvecklas. Ett
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inkluderande samhille med kulturmiljon som gemensam killa till kunskap, bildning och
upplevelser

Hembygdsforeningarna utgor en mycket viktig del i vart gemensamma kulturarv och
fungerar dven som motesplatser. Lessebo kommun ska verka for en 6kad digitalisering av
hembygdsforeningarnas arkiv knutet till Lessebo kommun for att pa sa sétt garantera att
viktig kulturhistoria bevaras at eftervirlden.

Kultur och fritid ska kunna vara remissinstans internt vid renoveringar av dldre fastigheter
for bevarandet av den samtida kulturmiljon.

Konst, konstnarlig miljogestaltning, vard och registerhantering
Lessebo kommun-koncern innehar konst i olika utféranden, fran glas till vagghingd konst
eller skulpturer.

En antagen policy finns for 1% regeln, dvs att 1 % av budget, 6verskridande 10 mkr i om eller
nybyggnation bor avsittas till utsmyckning.

Befintlig konst i Lessebo kommun 4gs av medborgarna och tillhor inte tjansteman eller
politiker 4ven om gavor utdelats. Lessebo kommun ska striva efter att f6lja de riktlinjer som
ges fran Statens konstrad nar det giller hantering av offentlig konst. Lessebo kommun
paborjade 2020 ett arbete med att inventera och katalogisera all offentlig konst i ett
konsthanteringsprogram.

Kultur och fritid vill kunna visa konst i sammanhang f6r Lessebo kommuns invanare under
vissa perioder da vi saknar en offentlig konsthall avsedd for andamaélet. Att utveckla Lessebo
kommuns offentliga rum genom att initiera och genomfora konstnarliga gestaltningar ar
darfor viktigt.

Evenemang och arrangemang

Kultur och fritids uppdrag ska vara 6ppet men begrinsat till ett antal evenemang per ar,
daribland Nationaldagen och Kulturdagar for att frimja invanarnas gemenskap men ocksa
att erbjuda en inblick i kommunens och foreningars verksamheter.

Lessebo kommun ska varna om midsommarfirandet och andra hogtider for allménheten
kopplade till kulturarvet, som Minnesotadagarna och andra foreningsarrangemang.

Kultur och fritid vill verka for att externa aktorer ska arrangera fler evenemang i Lessebo
kommun for att pa sa satt fa en 6kad attraktivitet och ett storre kulturellt utbud.

Folkbildningen, foreningsverksamheten och dess bidrag

Lessebo kommun har ett 40-tal aktiva foreningar inom fritid, idrott, kultur, folkets-hus och
pensionarsforeningar. De fyller en ovarderlig gemenskap och utgor en stark kdarna i
civilsamhallet. Ett femtontal av dessa ar idrottsforeningar som har en verksamhet inriktad
mot barn och unga och sammankallas via RF Sisu Sméaland, som ar Riksidrottsforbundets
och SISU Idrottsutbildarnas regionala organisation, som utvecklar och stodjer idrotten i
Smaland.

Folkbildningsverksamheten utgors av studieforbunden till exempel ABF, Studieforbundet
Vuxenskolan, Sensus, Medborgarskolan. Studieférbunden kan genom studiecirklar engagera
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och initiera ett utbud som berikar den enskilda medborgarens nyfikenhet, utbilda och
entusiasmera, motverka ensamhet och framja folkhilsan. Folkbildningen styrs nationellt
genom Folkbildningsradet.

Folkets-husforeningar finns och verkar i Skruv, Kosta och Hovmantorp dér vissa ar
medlemmar i den nationella organisationen Folkets hus och parker.

Hembygdsforeningar med lokala arkiv finns pa samtliga orter i Lessebo kommun och tillhor
det regionala hembygdsférbundet i Kronobergs lan.

Bidrag/stod inom kultur och fritid.

Bidrag eller stod till foreningar eller studieforbund ar inte lagstadgat eller styrs av ett
nationellt ramverk utan det ar upp till varje kommun att besluta. Att vara bidragsberattigad
forening i Lessebo innebér att foreningen &r aktiv och kan visa arsmotesprotokoll, stadgar
och samtliga handlingar som arsredovisning av ekonomi, virdegrund samt utdrag fran
belastningsregister vid stickprov.

En forening bygger pa ideell kraft som verkar framst for sin egen férenings skull och ett
bidrag ska ses som ett stod. Foreningarna verkar inom sin intressesfar och kan om alla
kriterier f6ljs erhélla kommunala bidrag som ska ses som en hjalp till sjalvhjalp i syfte att
engagera fler medlemmar till sin forening. Vissa foreningar verkar via nyttjanderattsavtal pa
kommunal mark eller i kommunala lokaler och andra dger eller hyr sina lokaler eller
anlaggningar.

Bidragsberittigade foreningar som verkar for barn och unga inom idrott har nolltaxa i vara
gymnastiksalar, skol-bassidnger och sporthallar.

Bidrag fran Lessebo kommun utgor en viktig del for att frimja idrottande, framtida folkhélsa,
motesplatser och ett vialbefinnande i kulturella utévande. Bidrag ges till bidragsberattigade
foreningar inom idrott och kultur, diaribland samlingslokalféreningar och
hembygdsforeningar samt studieférbund. Kultur och fritid arbetar med RF Sisu Sméland
som i sin tur hanterar de forbundsanslutna idrottsforeningarna gemensamt med Lessebo
kommun. Studieférbund som &r anslutna till Folkbildningsradet ska kunna erhélla bidrag for
den verksamhet som skett i Lessebo kommun.

Kultur och fritid vill strdva mot ett jaimlikt system for bidragsberittigade foreningar.

Lessebo kommun ska frimja de foreningar som aktivt arbetar for ett utokat deltagande for
vara prioriterade mélgrupper.

Lessebo kommun ska fora dialog med studieférbund och foreningar for samlingslokaler for
att pa sa sitt mojliggora en kvalitativ verksamhet och 6kad tillganglighet for medborgare.
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Sammanfattade mal for Kultur och fritid i Lessebo

e Bredda deltagandet i foreningar och aktiviteter hos vara prioriterade grupper

e Framja de foreningar som arbetar for ett utokat deltagande hos vara prioriterade
grupper

e Utveckla ungas delaktighet och inflytande

¢ Framja motesplatser for studiemojligheter, fritidsaktiviteter och spontanidrott

e Oka tillginglighetsanpassningar i lokaler och anliggningar

e Oka mojligheterna till parasportutévning

e Utveckla det offentliga rummet genom konstnarliga gestaltningar

e Oka tillgingligheten i Kulturhuset 51:an for prioriterade grupper

e Oka samverkan mellan civilsamhillet, foreningar, kulturskolan, biblioteket och
fritidsgarden

e Utveckla fritidsgardsverksamheten genom ungas delaktighet och inverkan

e Biblioteksverksamheten ska enligt biblioteksplanen ges goda forutsattningar for
oppethéllande, service och aktiviteter och 6ka kunskapen hos invinarna om

bibliotekens samtliga anvindningsomréaden och det utbud som erbjuds
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